WYCIECZKA NA
RELAKSUJACA JOGE W
TATRACH

Termin
19-21.09.2025 .

............................................................................................................................................................................

Rodzaj wycieczki Czas trwania Miejsce

Turystyka Aktywna wyjazd weekendowy Wycieczki po Polsce

Godziny i miejsca zbidrki
Zbiodrka 1:

5:30, KATOWICE - parking przy stacji benzynowej Dolina Trzy Stawy ul. Gérnoslaska 40 (po stronie Galerii
Handlowej)

Zbiodrka 2:
05:50, JAWORZNO - parking przy Galerii Handlowej Galena od strony sklepu Action
Zbiodrka 3:
06:10, IMIELIN - centrum przesiadkowe na dworcu kolejowym ul. Dunikowskiego,
Bagaz

e zwykty bagaz
Srodek transportu

e Autokar



Cena zawiera

e przejazd autokarem,

e optata za TFG/TFP,

e ubezpieczenie TU Uniga,

e Wyzywienie,

e nocleqi,

e bilety wstepu,

e optata za Pilota,

e optata za instruktorke jogi,
e optata za maty do jodgi,

e optata za kapele,

¢ optata za biesiadowanie géralskie z ogniskiem,

Program wycieczki

Dzien 1: 19.09. - piatek

e Spacer malowniczym szlakiem na Rusinowa Polane do Wiktoréwek,

¢ Na urokliwej polanie z widokiem na Tatry natadujemy baterie na maxa, bedziemy wykonywali ¢wiczenia z
niezastgpiona joginka Prazka, ktére pomoga nam redukowac stres poprzez oddech, relaks i medytacje,

e Obiad dwudaniowy z kompotem, deserem kawa/herbata w restauracji DW Oliwia,

e Zakwaterowanie w DW Oliwia,
https://www.dw-oliwia.pl/

e Trzygodzinny relaks w najwiekszych Termach w Polsce Termach Chochotowskich.

Dzien 2: 20.09. - sobota

« Sniadanie w restauracji DW Oliwia w formie bufetu szwedzkiego,

o Relaks dla ciata i ducha, czyli joga na polanie tatrzanskiej z doswiadczong instruktorka,

e Obiad dwudaniowy z kompotem, deserem kawg/herbatg w restauracji DW Oliwia,

e Spacer na Doline Chochotowska,

o Wieczor géralski z ogniskiem przy muzyce na zywo, zabawa z Wodzirejem tatrzanskim, pod rozgwiezdzonym
niebem z magicznym klimatem z dala od zgietku miasta oraz samochoddéw, w miejscu gdzie tatrzanska
natura ukazuje nam swoje piekno, Menu : kietbaski z dodatkami, zurek géralski, oscypki z zurawing,
sliwowica i herbata goéralska z pradem.

Dzien 3: 21.09. - niedziela

« Sniadanie w restauracji DW Oliwia w formie bufetu szwedzkiego,

e Spacer na Doline Koscieliska,

o Na urokliwej polanie z widokiem na Tatry natadujemy baterie na maxa, bedziemy wykonywali ¢wiczenia z
niezastapiona joginka Prazka, ktére pomoga nam redukowac stres poprzez oddech, relaks i medytacje,

e Obiad dwudaniowy z kompotem, deserem kawg/herbatg w restauracji DW Oliwia,

e okoto godz.16:00 wyjazd powrotny do domu.

Koszt wycieczki

DYVt dikROwo.eu sp. z 0.0. Kontakt: wycieczkowo.eu
41-407 Imielin, tel. +48 690 688 022
ul. Dobra 4 tel. +48 502 919 983

e-mail: oferta@wycieczkowo.eu


https://www.dw-oliwia.pl/

